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Всемирная паутина:
Готовим фигуру к пляжному 
сезону! О сайтах с диетами, 

домашнем  фитнесе, чи-
тай  в обзоре наñòð.2 ñòð.3

Меняю еду на Интернет!

Ïî ðåçóëüòàòîì èññëåäîâàíèÿ àãåíò-
ñòâà «RUìåòðèêà» îêîëî ïîëîâèíû 
ïîëüçîâàòåëåé (44 % îïðîøåííûõ) 

íå ñìîãóò îòêàçàòüñÿ îò Ñåòè äàæå â 
ñëó÷àå, åñëè íå áóäåò õâàòàòü ñðåäñòâ íà 
îäåæäó è åäó. Íà âòîðîì ìåñòå îêàçàëèñü 
ïîëüçîâàòåëè, êîòîðûå ãîòîâû îòêàçàòü-
ñÿ îò Ñåòè ïðè êàêèõ-ëèáî ôèíàíñîâûõ 
òðóäíîñòÿõ. 19% îïðîøåííûõ ïîëüçîâà-
òåëåé ñîîáùèëè, ÷òî áåç îñîáûõ çàòðóä-
íåíèé ñìîãóò îòêàçàòüñÿ îò Ñåòè.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïîäðîáíîãî àíà-
ëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îêàçàëîñü, 
÷òî áîëåå äâóõ òðåòåé îïðîøåííûõ 
ïîëüçîâàòåëåé èñïîëüçóþò Ñåòü äëÿ 
ðàáîòû. Ïðèìåðíî òðåòü ïîëüçîâàòåëåé 
ðàññëàáëÿåòñÿ â Ñåòè, ñëóøàÿ ìóçûêó, 
ïðîñìàòðèâàÿ ðîëèêè, ÷èòàÿ êíèãè - íà 
äàííûé ìîìåíò ýòî ñàìûé ýêîíîìè÷-
íûé ñïîñîá ïðîâåäåíèÿ äîñóãà. 

http://webmilk.ru

Кириллический домен .РФ

Â íîÿáðå â ñåòè Èíòåðíåò çàïóñòÿò êè-
ðèëëè÷åñêèé äîìåí .ÐÔ. Êàê ñòàëî 
èçâåñòíî «Â2Â Àóòñîðñèíã», äîìåí 

.ÐÔ áóäåò ïðåäñòàâëÿòü íàöèîíàëüíûé 
èíòåðåñ Ðîññèè â ñåòè Èíòåðíåò. 

Ïðåäâàðèòåëüíî áóäóò ñîçäàíû ñïèñêè 
çàðåçåðâèðîâàííûõ äîìåííûõ èì¸í, ïðåä-
íàçíà÷åííûõ ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ ãîñó-
äàðñòâåííûõ íóæä, à òàêæå âêëþ÷àþùèõ 
ãåîãðàôè÷åñêèå íàçâàíèÿ. Çàòåì ïëàíèðó-
åòñÿ ïðîâåñòè ïðèîðèòåòíóþ ðåãèñòðàöèþ 
è ïî å¸ çàâåðøåíèè – îòêðûòóþ. 

Ê ðåãèñòðàöèè â äîìåíå .ÐÔ áóäóò 
äîïóñêàòüñÿ èìåíà èñêëþ÷èòåëüíî â 
òåêñòîâîì âèäå, ñîñòàâëåííûå ñèìâî-
ëàìè êèðèëëèöû.

Âñå ñðåäñòâà, âûðó÷åííûå îò ðå-
ãèñòðàöèè äîìåííûõ èì¸í, áóäóò íà-
ïðàâëåíû íà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ 
ïðîåêòîâ. 

 www.b2bos.ru 

С каждой минутой всё больше 

Èíòåðíåò ðàñòåò áûñòðåå, ÷åì ïðåä-
ïîëàãàëîñü. Â àïðåëå èññëåäîâàòåëè 
íàøëè áîëåå 231 ìëí ñàéòîâ, ìåñÿö 

íàçàä èõ áûëî íà 6 ìëí ìåíüøå.
Ýòè äàííûå îïóáëèêîâàëà â ñâîåì 

îò÷åòå èññëåäîâàòåëüñêàÿ êîìïàíèÿ 
Netcraft. Ýêñïåðòû îòìå÷àþò, ÷òî ýòîò 
ïîêàçàòåëü ìîæåò îòðàæàòü íå âñþ ñòà-
òèñòè÷åñêóþ êàðòèíó Ñåòè, ïîñêîëüêó 
îãðîìíûé ïëàñò ñàéòîâ ïîÿâëÿåòñÿ è 
èñ÷åçàåò åæå÷àñíî. Ýòî áëîãè íà âñå-
âîçìîæíûõ ïëàòôîðìàõ, ñòðàíè÷êè íà 
áåñïëàòíûõ õîñòèíãàõ è ò.ï. 

Èç ñåðâåðîâ áåçóñëîâíûì ëèäåðîì 
ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ Apache. Êîëè-
÷åñòâî ñàéòîâ, ðàáîòàþùèõ íà Apache 
â àïðåëå ñîñòàâèëî ïî÷òè 46%, äîëÿ 
Microsoft IIS – 29%, QQ - 12%, Google 
– 3%, Nginx – 3%. 

www.Ruformator.ru

Всемирная паутина:

Подключайся сейчас! 49-69-00

Õî÷åòñÿ ñïåòü, ãëÿäÿ íà ñîëíöå, ïðèçûâíî 
ìàíÿùåå èç îêíà îôèñà. Ñåçîí îòïóñêîâ íå 
çà ãîðàìè è ïîðà óæå îïðåäåëÿòüñÿ, ãäå âû 
ïðîâåäåòå çàâåòíûå ïàðó íåäåëü òàê, ÷òîáû 
ïðîïèòàòüñÿ ñâåæèìè ýìîöèÿìè è íàáðàòüñÿ 
ñèë íà ãîä âïåðåä. ×òîáû ïðèíÿòü ðåøåíèå 
ñîîòâåòñòâóþùåå ñîñòîÿíèþ äóõà è êîøåëüêà, 
ñòîèò çàãëÿíóòü â Èíòåðíåò, ïîòîìó êàê âñÿ 
èíòåðåñóþùàÿ âàñ èíôîðìàöèÿ òàì åñòü. 

Åñëè âû ëþáèòåëü ìåñòíûõ 
ïåéçàæåé è çàðóáåæíûå ïî-
åçäêè âàñ íå ïðåëüùàþò, òî, 

âîçìîæíî, âàì áóäåò èíòåðåñíî 
îçíàêîìèòüñÿ ñ ñîäåðæàíèåì 
èíòåðíåò-ðåñóðñà http://www.
cheltravel.ru/. Ñàíàòîðèè è êó-
ðîðòû Þæíîãî Óðàëà, ãëàâíûå 
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè ñ çàêàçîì 
ýêñêóðñèé, íàïðèìåð, íà ãîðó 
Èðåìåëü èëè â íàöèîíàëüíûå 
ïàðêè «Çþðàòêóëü» è «Òàãàíàé», 
ñïëàâû ïî ðåêàì. Èíòåðåñíåéøåé 
ìîæåò îêàçàòüñÿ ýêñêóðñèÿ â 
äðåâíåå ìåñòî — îáñåðâàòîðèþ 
àðèéöåâ — Àðêàèì. Ïîäðîáíåå 
ïî÷èòàòü îá ýòîì óíèêàëüíîì 
ïàìÿòíèêå àðõåîëîãèè ìîæíî 
íà ïîðòàëå http://www.arkaim-
center.ru/. Åùå îäíî íå ìåíåå 
ëþáîïûòíîå ìåñòî — Êóíãóðñêàÿ 
ïåùåðà — ñåäüìàÿ â ìèðå ïî 
ïðîòÿæåííîñòè ñðåäè ãèïñî-
âûõ ïåùåð è, ïîæàëóé, ïåðâàÿ 
ïî êðàñîòå. Ëåäÿíîå öàðñòâî ñ 
øåñòüþ äåñÿòêàìè ïîäçåìíûõ 
îçåð. Óçíàòü áîëüøå è ïîñ-
ìîòðåòü ôîòî ìîæíî íà ñàéòå: 
http://www.icecave.ru/. À 
ëþáèòåëÿì ëèöåçðåòü êðàñîòó 
âîäíûõ ïðîñòîðîâ, ìîæíî ïîðå-
êîìåíäîâàòü ñúåçäèòü íà îçåðî 
Òóðãîÿê. Ìîæíî îòïðàâèòüñÿ 
òóäà, òàê ñêàçàòü, «äèêàðåì», 
îðãàíèçîâàâ îòäûõ íà ïðèðîäå 
ñ ïàëàòêîé è êîñòðîì (â ÷åì 
åñòü íåìàëàÿ äîëÿ ðîìàíòè-
êè!), à ìîæíî êóïèòü ïóòåâêó 
â áëèçëåæàùèé ñàíàòîðèé, 
ïðåäâàðèòåëüíî îçíàêîìèâ-
øèñü ñ èíôîðìàöèåé íà ñàéòå 
http://www.turgoyak.com/.

Интернет 
лучше любого 

гида расскажет 
вам о заповедных 

уголках 
Земли

Âîîðóæèâøèñü èíôîðìà-
öèåé îá ýòèõ ÷óäåñàõ þæíî-
óðàëüñêîé ïðèðîäû, âû ìîæåòå 
ñàìîñòîÿòåëüíî ïîñåòèòü èõ íà 
àâòîìîáèëå èëè îáùåñòâåííîì 
òðàíñïîðòå. Ïîëåçíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î ìåñòíîì îòäûõå åñòü 
òàêæå íà http://www.go-ural.
com/ – êîííûå ïîõîäû, ñïëàâû 
ïî Áåëîé è ìíîãîå äðóãîå. 

Åñëè æå âû ïðèâåðæåíåö 
àêòèâíîãî îòäûõà â ïðåäåëàõ 
Ðîññèè, òî âàì ñòîèò çàãëÿíóòü 
íà ïîðòàë www.rusadventures.
ru. «Òâîé ìèð ïðèêëþ÷åíèé» 
– çàÿâëÿþò àâòîðû ñàéòà è, 
äåéñòâèòåëüíî, ïðåäëàãàþò 
óâëåêàòåëüíûå âàðèàíòû ïîåç-
äîê. Íàïðèìåð, êàê âàì îòäûõ 
â óñëîâèÿõ äèêîé ïðèðîäû 
Ìîíãîëèè? Âîçìîæíîñòü 
ïîçíàêîìèòüñÿ ñ æèç-
íüþ êî÷åâíèêîâ-
ñêîòîâîäîâ, ïîáû-
âàòü â íàñòîÿùåé 
þðòå, ïîïðîáîâàòü 
ðàçëè÷íûå áëþ-
äà íàöèîíàëüíîé 
êóõíè. Òàêæå àê-
òèâíûå è ïîçíàâà-
òåëüíûå ýêîòóðû ïî 
çàïîâåäíûì ìåñòàì Áàéêàëà, 
Àëòàÿ, Êàì÷àòêè, Äàëüíåãî 
Âîñòîêà. Ïîìèìî ïîìîùè ñ 
ðåøåíèåì, êóäà ñòîèò îòïðà-
âèòüñÿ îòäûõàòü, ðóñàäâåíòóðà.
ðó ïðåäëàãàåò ýëåêòðîííûé 
ìàãàçèí òóðèñòè÷åñêîãî ñíàðÿ-
æåíèÿ, ñîâåòû ïî åãî ïîäáîðó, 
õðàíåíèþ, óïàêîâêå è äðóãèì 
ïîëåçíûì øòóêàì. Äëÿ âàñ 
åñòü èíôîðìàöèÿ ïî âèäàì 

àêòèâíîãî îòäûõà, ôîòîîò÷åòû, 
þìîð è îòçûâû äðóãèõ ïóòå-
øåñòâåííèêîâ. 

Íó, à åñëè ìàíÿò âàñ ñòðà-
íû äàëüíèå, çàìîðñêèå, ñõîäè-
òå íà ïîðòàë êëóáà ïóòåøåñ-
òâåííèêîâ www.gooddays.ru 
Âû ñìîæåòå óçíàòü, ÷òî äåëàòü 
â îòïóñêå â Õîðâàòèè, ÷åì ïî-
ëåçíî Ìåðòâîå ìîðå, êàê óäîá-
íåå îðãàíèçîâàòü ýêñêóðñèþ 
â çàïîâåäíûå ìåñòà Èåðóñà-
ëèìà, ïî÷åìó ñòîèò ïîáûâàòü 
íà Ñåéøåëüñêèõ îñòðîâàõ, 
ïî÷èòàòü î ïóòåøåñòâèè àâòî-
ñòîïîì ïî Óðóãâàþ è ìíîãîå 
äðóãîå. Òàêæå ñîçäàòåëè ïîð-
òàëà ïîäñêàæóò êàê îðãàíèçî-

âàòü àâòîáóñíûé òóð, 
ãäå çàêàçàòü èíäè-

âèäóàëüíûé ìàð-
øðóò, ðàññêàæóò 
î ëó÷øèõ ïëÿ-
æàõ ìèðà, ñíàá-
äèâ  íóæíûìè 
ðåêîìåíäàöèÿìè 

è êîíòàêòàìè òóð-
îïåðàòîðîâ. Êñòàòè, 

àáñîëþòíî âñå èñòîðèè 
ýòîãî ïîðòàëà íàïèñàíû ïó-
òåøåñòâåííèêàìè è îñíîâàíû 
íà ëè÷íîé ïðàêòèêå. Åùå 
îäèí ïîðòàë ñ êó÷åé ïîëåçíîé 
èíôîðìàöèè http://forum.
awd.ru/.

Ïîðòàë www.otdyh.ru áûñ-
òðî ïîìîæåò âàì ñîðèåíòèðî-
âàòüñÿ â ìèðîâîì ïðîñòðàíñòâå: 
íà ãëàâíîé ñòðàíèöå âûëîæåíà 
êàðòà ìèðà ñ àêòèâíûìè ññûë-

êàìè. Êëèêíóâ ïî òîé èëè èíîé 
ñòðàíå âû ïîëó÷èòå ïåðå÷åíü 
èñòîðèé î ãëàâíûõ äîñòîïðè-
ìå÷àòåëüíîñòÿõ ýòîãî ìåñòà. 
Åäåì âî Ôðàíöèþ! Íàïðè-
ìåð, â Äîâèëü – ïîïóëÿðíîå 
è ïðåñòèæíîå ìåñòî îòäûõà, 
ãäå ïîñòîÿííî ïðîâîäÿòñÿ 
ðàçëè÷íûå ôåñòèâàëè: äæàçà, 
àìåðèêàíñêîãî êèíî, ïàðàä 
êàáðèîëåòîâ è ïðåñòèæíûõ àâ-
òîìîáèëåé, ðàëëè ñòàðèííûõ 
àâòîìîáèëåé «Ïàðèæ-Äîâèëü» 
è ìíîãîå äðóãîå. Ïîìèìî 
èíòåðåñíîé èíôîðìàöèè, íà 
ñàéòå ìîæíî íàéòè ïîïóò÷èêà, 
âûáðàòü òóð, îáñóäèòü ïðåäû-
äóùèå ïîåçäêè íà ôîðóìå. 

Íî, è íå âûåçæàÿ äàëå-
êî çà ðóáåæ, ó íàñ åñòü, ãäå 
ïîíåæèòüñÿ íà ñîëíûøêå. 
×åðíîìîðñêîå ïîáåðåæüå ñ 
åãî êóðîðòàìè â âàøåì ðàñïî-
ðÿæåíèè. Ðåøèòü êóäà èìåííî 
ñòîèò ïîåõàòü ìîæíî, çàãëÿíóâ 
íà ñàéò www.azur.ru. 

Èíòåðíåò ëó÷øå ëþáîãî 
ãèäà ðàññêàæåò âàì î ñàìûõ 
çàïîâåäíûõ óãîëêàõ Çåìëè. 
Âàì îñòàíåòñÿ òîëüêî çàêàçàòü 
ïóòåâêó èëè ïðîñòî êóïèòü 
áèëåò íà àâòîáóñ èëè ñàìîëåò 
è îòïðàâèòüñÿ ëèöåçðåòü ýòî 
âîî÷èþ. Ñìåíà îáñòàíîâêè, 
ÿðêèå ýìîöèè, ïîëíîå ïåðå-
êëþ÷åíèå ñ îáûäåííîñòè íà 
íå÷òî íîâîå è åùå íåèçâåäàííîå 
— ýòî ëó÷øèé îòäûõ. À ïîòîìó, 
èññëåäóéòå èíòåðíåò-ðåñóðñû è 
ñìåëî â ïóòü! 

На недельку, до второго, 
я уеду в Комарово!..

http://www.cheltravel.ru
http://www.arkaimcenter.ru
http://www.icecave.ru
http://www.turgoyak.com
http://www.go-ural.com
http://www.rusadventures.ru
http://www.gooddays.ru
http://forum.awd.ru
http:/www.otdyh.ru
http://www.azur.ru
http://www.otdyh.ru
http://webmilk.ru
http://www.b2bos.ru
http://www.Ruformator.ru


Íîâîñòè Èíòåðíåòà Âñåìèðíàÿ ïàóòèíà

òâîé èíòåðíåò-ïðîâàéäåð 27 ìàÿ, 2009 ã.Ñòð.2

Äâèæåíèå, ÿðêèå êðàñêè, ýêñòðèì! Â òâîåé 
æèçíè íåò ñåðîñòè è îáûäåííîñòè? Òîãäà, 
íàâåðíî, òû ïðèíàäëåæèøü ê îäíîé èç 
ñóáêóëüòóð, î êîòîðûõ ìû ðàññêàæåì 
ñåãîäíÿ â ïðîäîëæåíèå íàøåãî ðàçãîâîðà èç 
ïðîøëîãî íîìåðà. 

Îí ñóìàñøåäøèé! Äà, îí 
ñóìàñøåäøèé, ïîòîìó ÷òî 
îí — ôðèê. Ýòî íå áîëåçíü 

ðàññóäêà, ýòî ïðîñòî òàêîå ñïå-
öèôè÷åñêîå ìèðîîùóùåíèå. 
Ôðèê (freak) – â ïåðåâîäå îç-
íà÷àåò ñòðàííûé ÷åëîâåê, ÷óäàê, 
êîòîðûé íå ïðèäåðæèâàåòñÿ 
ìàññîâûõ ñòåðåîòèïîâ. Ôðèêè 
ñòàðàþòñÿ ëþáûìè ñïîñîáàìè 
âûðàæàòü ñâîþ èíäèâèäóàëü-
íîñòü. Ãëàâíîå ïðàâèëî – áûòü 
íå ïîõîæèì íà äðóãèõ, ñîçäàòü 
ñâîé îáðàç. «Åñëè Âû, ïðîéäÿñü 
ïî óëèöàì Ëîíäîíà â êîñòþìå 
êîñìè÷åñêîãî òèãðà, óñëûøèòå 
âäðóã âñëåä: «Wow! So crazy 
freak!» - íå ïóãàéòåñü! Ýòî íå 
ðóãàòåëüñòâî, à êîìïëèìåíò 
(õîòÿ… êîìó ÿ ýòî ðàññêàçûâàþ? 
Åñëè ÷åëîâåê îòïðàâëÿåòñÿ 
ãóëÿòü ïî Ëîíäîíó â êîñòþìå 
êîñìè÷åñêîãî òèãðà, îáúÿñíÿòü 
åìó, ÷òî òàêîå ôðèê, äóìàþ, íå 
ïðèäåòñÿ), - ïèøåò î ôðèêàõ 
Íàñòÿ Äåìè÷ íà ñâîåì ñàéòå 
http://demich.net/freak.htm. 
Äåâóøêà ïîäðîáíî ðàññêàçûâàåò 
î òîì, êòî òàêèå ôðèêè, à òàêæå 
âûêëàäûâàåò íåñêîëüêî êîëëåê-
öèé èíòåðåñíûõ ôîòî. Òàêæå 
èçîáðàæåíèÿ ñàìûõ îòâÿçíûõ 
ôðèêîâ ìîæíî óâèäåòü íà ðàç-
ëè÷íûõ ñàéòàõ, ââåäÿ â ëþáîé 
ïîèñêîâèê ñëîâî: ôðèêè. 

Åñëè æå âû â ñåáå íå ÷óâñ-
òâóåòå ïîòðåáíîñòü íàðÿæàòüñÿ 
êîñìè÷åñêîé ëîøàäüþ è ãóëÿòü 
ïî óëèöàì, à âîò áåéñáîëêà 
íàáîê è ñêåéò ïîä íîãè ñàìîå 
òî, âàì ñòîèò ïðîéòèñü íà 
ñàéò http://www.proskaters.
ru/, ãäå ìîæíî ïî÷åðïíóòü 
ìíîãî ïîëåçíîé èíôîðìàöèè 

êàê óìåëîìó ñêåéòåðó, òàê è 
íîâè÷êó. Äëÿ ïîñëåäíèõ åñòü 
ñîâåòû ïî âûáîðó äîñêè, ðàçäåë 
«óðîêè» ñ îïèñàíèåì ñàìûõ 
ðàñïðîñòðàíåííûõ «ôèøåê», 
ôîðóì, ãäå ìîæíî ïîîáùàòüñÿ 
ñ åäèíîìûøëåííèêàìè. 

Åñëè æå âû ïðåäïî÷èòàåòå 
ðîëèêîâûå êîíüêè, òî âåëêîì 
íà ïîðòàë http://www.roller.
ru/. - «øêîëà îò íà÷èíàþùèõ 
äî pro” çàÿâëÿþò ñîçäàòåëè 
ïîðòàëà è íè÷óòü íå ãðåøàò 
ïðîòèâ èñòèíû. Íà ñàéòå âû 
íàéäåòå ïîäðîáíûå ñîâåòû î 
òîì, êàê âûáèðàòü ðîëèêîâûå 
êîíüêè, êàê êàòàòüñÿ, êàê ïà-
äàòü è ìíîãî äðóãîé ïîëåçíîé 
èíôîðìàöèè. 

Ëþáèòå âåëîñèïåäíûé ýêñ-
òðèì è ïðè÷èñëÿåòå ñåáÿ ê 
áåéìèêñåðàì? Òîãäà âàñ äîë-
æåí çàèíòåðåñîâàòü ñàìûé 
ïîïóëÿðíûé ïîðòàë ïî bmx 
ñïîðòó - www.bmxzone.ru. Ñî-
çäàòåëè ðåñóðñà óâåðÿþò, ÷òî 
èíôîðìàöèÿ, âûëîæåííàÿ íà 
ñàéòå «äîâåäåíà äî ïîëíîé 
àêòóàëüíîñòè» è íå 
ñîäåðæèò ìîðàëüíî 
óñòàðåâøèõ òåêñ-
òîâ. «BMX â Ðîñ-
ñèè î÷åíü ðåçêî 
ïîäíÿëñÿ, ñòàë 
îôèöèàëüíûì âè-
äîì ñïîðòà è ìû 
î÷åíü äîðîæèì òåì, 
÷òî èìåííî íàøåìó 
ñàéòó ïðèñâîåí ñòàòóñ 
îôèöèàëüíîãî» - ãîâîðÿò îíè 
î ñâîåì îíëàéíîâîì äåòèùå. 
BMX Fashion, òåñò «æåëåçà», 
âñå î âåëîñèïåäàõ, àôèøè 
ñàìûõ èíòåðåñíûõ êîíòåñòîâ, 

ïðîôåññèîíàëüíûå «ôèøêè» è 
ìíîãîå äðóãîå. 

«Ïàðêóð — ýòî ñâîáîäà 
ïåðåäâèæåíèÿ» - çàÿâëÿþò 
ïðèâåðæåíöû ýòîãî âèäà ñïîð-
òà è âûòâîðÿþò òàêîå, ÷òî 
äèâó äàåøüñÿ! Âèäåî, ôîòî 
è èíôîðìàöèÿ î ïàðêóðå íà 
http://parkour.org.ru/. èëè íà 
http://www.parkur.ru/. «Ïàð-
êóð - äèñöèïëèíà îñíîâàííàÿ 
íà ïðîñòîé ôèëîñîôèè: íåò 
ãðàíèö - åñòü ëèøü ïðåïÿòñ-
òâèÿ. Ïàðêóð - ýòî ñìåñü àêðî-
áàòèêè, áåãà, áîåâûõ èñêóññòâ, 
íó è ôàíòàçèè ñàìîãî òðåéñåðà, 
êîòîðàÿ ñïîñîáíà ñîåäèíèòü 
âñå ýòî âîåäèíî â èñêóññòâî 

ïåðåìåùåíèÿ ïî êàìåííûì 
äæóíãëÿì. Òðåéñåð - ÷å-

ëîâåê çàíèìàþùèéñÿ 
ïàðêóðîì - îí âîëåí 
ïåðåäâèãàòüñÿ âíå 
ãðàíèö ñòàíäàðòíî 
ìûñëÿùèõ âîêðóã 
ëþäåé. Ñîçíàíèå 
òðåéñåðà ïîçâîëÿ-

åò åìó, ïðåîäîëåâàÿ 
ïðåïÿòñòâèÿ, ïðîëî-

æèòü äîðîãó òàì ãäå íðà-
âèòñÿ, à íå òàì ãäå ýòî ïðèíÿòî. 
Â ñîâðåìåííîì ãîðîäå äëÿ 
òðåéñåðà åñòü ìàññà «òðîïè-
íîê» ïî êîòîðûì îí ïîïàäåò 
èç òî÷êè À â òî÷êó Á», - ïèøåò 

Подключайся сейчас! 49-69-00

Палитра активной молодежиСмайлик под запретом

Ðîññèéñêèé îïåðàòîð ìîáèëüíîé 
ðåêëàìû «Ñóïåðôîí» çàïàòåíòîâàë 
òîâàðíûé çíàê â âèäå ñìàéëèêà, 

ïèøåò ãàçåòà «Êîììåðñàíò». Ýòó èí-
ôîðìàöèþ êîððåñïîíäåíòó «Ëåíòû.ðó» 
ïîäòâåðäèëè â Ðîñïàòåíòå. 

Ñìàéëèêîì ïðèíÿòî íàçûâàòü íàáîð 
ñèìâîëîâ, îòîáðàæàþùèõ ðàçëè÷íûå 
ýìîöèè. «Ñóïåðôîí» çàðåãèñòðèðîâàë 
êàê òîðãîâóþ ìàðêó ñìàéëèê «;-)». 

Â äåêàáðå 2008 ãîäà ïðåçèäåíò 
«Ñóïåðôîíà» Îëåã Òåòåðèí çàÿâëÿë, 
÷òî åãî êîìïàíèÿ áóäåò ðàññûëàòü ïðå-
äóïðåæäåíèÿ íàðóøèòåëÿì çà èñïîëü-
çîâàíèå ñìàéëèêîâ. Òàêæå «Ñóïåðôîí» 
íàìåðåâàëñÿ òðåáîâàòü êîìïåíñàöèè îò 
òåõ, êòî ïðîäîëæèò èñïîëüçîâàòü åãî 
ìàðêó. Ïðàâäà, â êàêîé ìåðå åùå íå 
ðåøåíî. 

www.Lenta.ru 

Дети в сети

Â Ðîññèè íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 8-10 
ìëí ïîëüçîâàòåëåé Èíòåðíåòà â 
âîçðàñòå äî 14 ëåò, 75% èç íèõ 

âûõîäÿò â Ñåòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Ê 
òàêîìó âûâîäó ïðèøëè ýêñïåðòû 
àíàëèòè÷åñêîãî öåíòðà «RUìåòðèêà», 
ïðîâåäÿ èññëåäîâàíèå äåòñêîé àóäèòî-
ðèè Èíòåðíåòà. 

Êàê óòî÷íèëè àíàëèòèêè, âûõîäÿò â 
Ñåòü âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè 88% ÷åòûðåõ-
ëåòíèõ ïîëüçîâàòåëåé. Îäíàêî, ïî ìåðå 
âçðîñëåíèÿ (ê 14 ãîäàì), ñîâìåñòíîå 
ïîëüçîâàíèå Ñåòüþ ñîõðàíÿåòñÿ ëèøü 
äëÿ 7% ðåáÿò.

Êàê íàïîìíèëè â «RUìåòðèêå», ïî 
äàííûì Ãîñêîìñòàòà Ðîññèè, êîëè÷åñ-
òâî äåòåé äî 14 ëåò â ÐÔ ñîñòàâëÿåò 
îêîëî 20,9 ìëí. Ñîãëàñíî äàííûì 
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ ÐÔ, íà 1 
ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà êîëè÷åñòâî øêîëü-
íèêîâ ñîñòàâèëî 13 ìèëëèîíîâ, èç íèõ 
ïðèìåðíî 9 ìëí – ó÷àùèåñÿ äî 14 ëåò. 
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðèáëèçèòåëüíî 70% èç 
íèõ èìåþò âûõîä â Èíòåðíåò â øêîëå, 
ïîëó÷àåì 6,3 ìëí ïîëüçîâàòåëåé ñåòè â 
âîçðàñòå îò 7 äî 14 ëåò.

Â òî æå âðåìÿ, ñ ïîÿâëåíèåì êîì-
ïüþòåðîâ è ïîäêëþ÷åíèåì ê Èíòåðíåòó 
â áîëüøèíñòâå äîìîâ âîçìîæíîñòè 
äîñòóïà ê âåáó ó äåòåé ðàñøèðÿþòñÿ. 
Þíûå èíòåðíåò÷èêè ìîãóò âûõîäèòü â 
ñåòü èç äîìà, îò äðóçåé èëè çíàêîìûõ. 
Ñ êàæäûì ãîäîì â ñåòü âûõîäèò âñå 
áîëüøå äîøêîëüíèêîâ. 

www.rosbalt.ru

Социальная сеть 
для учёных

Îòêðûëàñü îòå÷åñòâåííàÿ ñîöèàëü-
íàÿ ñåòü äëÿ ó÷åíûõ «Ìîé Òåçèñ». 
Â ïåðñïåêòèâå îíà ìîæåò ñòàòü íå 

òîëüêî ïðèñòàíèùåì ó÷åíûõ, èùó-
ùèõ ðàáî÷åãî âçàèìîäåéñòâèÿ, íî è 
èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè ïðî ÂÓÇû, 
ïîëåçíûì ãîðàçäî áîëåå øèðîêîé 
àóäèòîðèè.

Ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòà «Ìîé òå-
çèñ» Çèííóð Òåìåðáåêîâ ïîëàãàåò, 
÷òî ïðè ïîìîùè ñàéòà ìîæíî áóäåò 
ðåøàòü öåëûé ðÿä çàäà÷: îñóùåñò-
âëÿòü ïîèñê êîëëåã, îïïîíåíòîâ, 
íàó÷íûõ ðóêîâîäèòåëåé, à òàêæå âçà-
èìîäåéñòâîâàòü ñ èçäàíèÿìè. Êðîìå 
òîãî, ã-í Òåìåðáåêîâ ïîëàãàåò, ÷òî 
åãî äåòèùå äàñò âîçìîæíîñòü áûòü 
óñëûøàííûì òåìàòè÷åñêèì ñîîáùåñ-
òâîì, ïîëó÷àòü ìãíîâåííóþ îáðàòíóþ 
ñâÿçü îò ìíîãî÷èñëåííîé àóäèòîðèè, 
âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü àêòóàëüíóþ 
èíôîðìàöèþ. 

www.Ruformator.ru 

Главное 
правило — быть 

непохожим 
на других, создать 

свой образ 

îäèí èç óêàçàííûõ ïîðòàëîâ. 
Çàãëÿíè íà ïðåäëîæåííûå 
ñàéòû è ïðîíèêíèñü æèçíüþ 
òðåéñåðîâ! Ãëÿäèøü, óâëå÷åò è 
ñàì ðåøèøü èñêàòü ñâîè ïóòè 
ïåðåäâèæåíèÿ. 

Íó, è â çàâåðøåíèå íàøåãî 
ðàçãîâîðà, äîáàâèì ê ýêñòðè-
ìó íåìíîãî ÿðêèõ êðàñîê, è 
ðàññêàæåì î ëþáèòåëÿõ àíèìå 
— ÿïîíñêîé àíèìàöèè. Áîëü-
øàÿ ÷àñòü âûïóñêàåìîãî àíèìå 
ðàññ÷èòàíà íà ïîäðîñòêîâóþ è 
âçðîñëóþ àóäèòîðèè è âî ìíî-
ãîì ïîýòîìó èìååò áîëüøóþ 
ïîïóëÿðíîñòü â ìèðå. Îòëè÷è-
òåëüíîé ÷åðòîé ýòèõ ìóëüòèêîâ 
ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíàÿ îòðè-
ñîâêà ïåðñîíàæåé, â ÷àñòíîñòè 
áîëüøèõ ãëàç. Ïî ãëàçàì îáû÷-
íî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î ïåð-
ñîíàæå â öåëîì. Ïîêëîííèêàì 
è ïðîñòî çàèíòåðåñîâàâøèìñÿ 
àíèìå ñîâåòóåì çàãëÿíóòü íà 
ñàéòû http://anime.com.ru/ è 
www.worldofanime.ru/ è îáíà-
ðóæèòü îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå 
ìóëüòôèëüìîâ, èãð, ðèñóíêîâ è 
âñåãî, ÷òî ñâÿçàíî ñ ÿïîíñêîé 
ìóëüòèïëèêàöèåé. 

Æèâè ÿðêî! Æèâè èíòå-
ðåñíî è àêòèâíî! À Èíòåðíåò 
ïîìîæåò òåáå íàéòè íóæíóþ 
èíôîðìàöèþ è åäèíîìûøëåí-
íèêîâ. 

Îòäûõàåì âìåñòå

Ôåñòèâàëü äëèëñÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè íåñêîëüêèõ ÷àñîâ, 
ñîáðàâ ìîðå ïîêëîííèêîâ 

áðåéê-äàíñà íà îäíîé ïëîùàä-
êå. Ñîñòÿçàòüñÿ â ëîâêîñòè è 
ìàñòåðñòâå ñúåõàëèñü áè-áîè 
èç ðàçíûõ ãîðîäîâ. Äîáàâëÿë 
ïðàçäíè÷íîãî íàñòðîåíèÿ íàø 
Ïèíãâèí, âñòðå÷àâøèé âñåõ 

ïðèøåäøèõ ïåðåä íà÷àëîì ãàëà-
êîíöåðòà, ãäå ñâîè óìåíèÿ ïðî-
äåìîíñòðèðîâàëè ñàìûå ëó÷øèå 
òàíöîðû. Çàâåðøèëñÿ ïðàçäíèê 
ãëóáîêî çà ïîëíî÷ü â äèñêîáàðå 
«Ïîäâàë». Òàì æå ñîñòîÿëîñü 
äîëãîæäàííîå íàãðàæäåíèå ïî-
áåäèòåëåé. Â îäíîé èç ñëîæíåé-
øèõ íîìèíàöèé «House (2 x 2)» 

Ноутбук от «Магинфо»
Ëåïòàôåñòà! Ôåñòèâàëü ìîëîäûõ, 
ìîäíûõ, ïëàñòè÷íûõ. Ñîñòîÿëñÿ 1 ìàÿ 
â ÄÑ èì. Ðîìàçàíà. Öåëûé äåíü òàíöà, 
õîðîøåé ìóçûêè è îòëè÷íîãî íàñòðîåíèÿ. 
Êîìïàíèÿ «Ìàãèíôî» âûñòóïèëà ñïîíñîðîì 
ýòîãî ôåñòèâàëÿ, ïðèãîòîâèâ ìàññó 
ïîîùðèòåëüíûõ è ïðèçîâ è çàìå÷àòåëüíûé 
ïîäàðîê ïîáåäèòåëþ- íîóòáóê! 

ëó÷øèì ñòàë Ñåðãåé 
D-Roll Êîëüöîâ, ïî-
ëó÷èâøèé â ïîäà-
ðîê çà ñâîé òàëàíò è 
ìàñòåðñòâî íîóòáóê 
îò êîìïàíèè «Ìà-
ãèíôî»!  

- Ìû ñ óäîâîëüñ-
òâèåì ïîääåðæèâàåì 
ìîëîäåæíûå äâèæå-

íèÿ, - ãîâîðèò äè-
ðåêòîð êîìïàíèè 
Àëåêñàíäð Ôåäèí. 
- Ýòî íàøè ñàìûå 
àêòèâíûå ïîëüçî-
âàòåëè Èíòåðíåòà, 
à ïîòîìó ìû ñ óäî-
âîëüñòâèåì äàðèì 
ïîäàðêè ëó÷øèì 
èç íèõ. 

http://www.Lenta.ru
http://www.rosbalt.ru
http://www.Ruformator.ru
http://www.proskaters.ru
http://demich.net/freak.htm
http://www.roller.ru
http://www.bmxzone.ru
http://parkour.org.ru
http://www.parkur.ru
http://anime.com.ru
www.worldofanime.ru


Âñåìèðíàÿ ïàóòèíà

Âñåìèðíàÿ ïàóòèíà

Âñåìèðíàÿ ïàóòèíà

Ïðîöåññ ýêñïðåññ-õóäåíèÿ 
äîëæåí áûòü çäîðîâûì, à 
ïîòîìó âîñïîëüçóåìñÿ ñî-

âåòàìè ñàéòà î çäîðîâîì îáðàçå 
æèçíè — www.rusmedserver.ru. 
Èç âñåõ ïðåäëîæåííûõ ðàçäåëîâ 
ýòîãî ïîðòàëà íàñ èíòåðåñóåò 
- «Ñåêðåò êðàñîòû». ×òî åäÿò 
ôðàíöóæåíêè è ÿïîíêè, ÷òîáû 
îñòàâàòüñÿ ñòðîéíûìè è êðàñè-
âûìè, 16 ñîâåòîâ ïðàâèëüíîãî 
ïèòàíèÿ, ôèòíåñ íà äîìó, ÷åì 
ïîëåçíû áîäèôëåêñ è ïèëàòåñ... 
Åñòü èç ÷åãî âûáðàòü ñîáñòâåí-
íûé ïóòü ê êðàñîòå! 

Äâèãàåìñÿ äàëüøå: http://
hudeemtut.ru/. «Õóäååì òóò!» 
- çàÿâëÿþò ñîçäàòåëè ðåñóðñà è 
ïðåäëàãàþò ôîðóì ñ ñîòíåé ñîâå-
òîâ è îáñóæäåíèé êàê ýòî ñäåëàòü.  
Ó êàæäîãî ïîëüçîâàòåëÿ äàííîãî 
ôîðóìà ïîä ñîîáùåíèåì ðàñïî-
ëîæåíà ëèíåå÷êà, ãäå îòìå÷åíî 
ñêîëüêî ÷åëîâåê âåñèò ñåé÷àñ 
è ê ÷åìó ñòðåìèòüñÿ. Ïðèÿòíî 
÷èòàòü, ÷òî íà äàííîì ôîðóìå 
ëþäè ïîääåðæèâàþò äðóã äðóãà 
ìîðàëüíî, äåëÿòñÿ ïðàêòè÷åñ-
êèìè ñîâåòàìè, îáìåíèâàþòñÿ 
ïîëåçíûìè ññûëêàìè. Âñåîáùèé 
îïòèìèçì ïðÿì-òàêè çàðàæàåò! 

Äûøèò ïîçèòèâîì è ñëå-
äóþùèé ïîðòàë — www.
dietaonline.ru. ×òî òàêîå äè-
åòà îíëàéí? «Ýòî çäîðîâûé 
îáðàç æèçíè, - îòâå÷àþò àâòî-
ðû ðåñóðñà. - Íàøà ñèñòåìà è 
ïðîãðàììà ïîõóäåíèÿ ïîìîæåò 
òåáå áûñòðî ïîõóäåòü áåç äè-
åòû ðàç è íàâñåãäà. Çäåñü ìû 
ñîáðàëè âñå ñîñòàâëÿþùèå 
ïðîãðàììû ë¸ãêîãî áûñòðîãî 
ïîõóäåíèÿ áåç âðåäíîé äèåòû 
– ïðàâèëüíîå ïèòàíèå, ôèò-
íåñ, ìîòèâàöèþ. À îãðîìíàÿ 
òàáëèöà êàëîðèéíîñòè (áîëåå 
10000 ïðîäóêòîâ è ðåöåïòîâ, 
ñàìàÿ áîëüøàÿ òàáëèöà êà-
ëîðèéíîñòè â Ðîññèè!) ïîìî-
æåò òåáå ñ ë¸ãêîñòüþ âåñòè 
ïðàâèëüíîå ïèòàíèå». Òàêæå 
ñàéò ïðåäëàãàåò äèåò-ãðóïïû 
è ôîðóìû, èñòîðèè óñïåõà, 
çäîðîâûå ðåöåïòû è ìíîãîå 
äðóãîå. Äèçàéí ñàéòà âûïîëíåí 
â ðàäîñòíûõ îðàíæåâûõ òîíàõ, 
÷åì óæå ïîäíèìàåò íàñòðîåíèå, 
â ïëþñ ê äðóæåñêîé àòìîñôåðå, 
çàäàííîé ðóáðèêàìè. 

Èòàê, ñî çäîðîâûì ïèòàíè-
åì ðàçîáðàëèñü. Íî ïðàêòèêà 
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñòîèò ê áîðüáå 

ñ ëèøíèìè êèëîãðàììàìè ïîä-
õîäèòü êîìïëåêñíî. 

Òîïàåì íà ñàéò www.
fitnesshome.ru, îäåâàåì øîð-
òèêè-ìàå÷êó, îòêðûâàåì ôîð-
òî÷êó è ïðèñòóïàåì ê óïðà-
æåíèåÿì! Áóêâàëüíî ïåðâàÿ 
ôðàçà íàñòðàèâàåò íà ðàáîòó 
íàä ñîáîé: «Îáðàòèòå âíè-
ìàíèå, êàê Âû ñèäèòå, êîã-
äà ÷èòàåòå ýòó ñòðàíèöó?» 
– àâòîìàòè÷åñêè âûïðÿìëÿåì 
ïîçâîíî÷íèê è òàêæå ðàäîñòíî 
ñëåäóåì äðóãèì ñîâåòàì àâòîðà 
ïóáëèêàöèè. Ïîìèìî êó÷è 
ïîëåçíûõ óïðàæíåíèé, ðåñóðñ 
ïðåäëàãàåò èíôîðìàöèþ î òè-
ïàõ òåëîñëîæåíèÿ, ïðàâèëüíîì 
ïèòàíèè, à òàêæå ôîðóì, ãäå 
ìîæíî îáñóäèòü èíòåðåñóþ-
ùèå âàñ âîïðîñû. 

Åùå îäèí ïîëåçíûé ïîðòàë 
ãäå âû îáíàðóæèòå ìíîãî ïî-
ëåçíîé èíôîðìàöèè î êðàñîòå, 
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ïðàâèëüíîì ïèòàíèè è ôèòíåñå 
— www.myjane.ru. Ðàçðàáîò-
÷èêè ýòîãî îíëàéí-æóðíàëà 
ïðåäëàãàþò íå òîëüêî ðàçäåë ñ 
óïðàæíåíèÿìè, êîòîðûå ìîæ-
íî âûïîëíÿòü äîìà, íî åùå è 
êîìïëåêñ äëÿ îôèñà. À âåäü ýòî 
íåìàëîâàæíî äëÿ òåõ, ó êîãî 
ñèäÿ÷àÿ ðàáîòà. 

Íå óñòàíåì ïîâòîðÿòü, ÷òî 
Èíòåðíåò — ýòî êëàäåçü ïîëåç-
íîé èíôîðìàöèè! Íå âûõîäÿ èç 
äîìà è íå ïîòðàòèâ íå êîïåéêè, 
âû ìîæåòå ïðèâåñòè ñâîþ ôè-
ãóðó â èäåàëüíîå ñîñòîÿíèå! À 
â ïëþñ ê ïðàêòè÷åñêèì ñîâåòàì 
ïîëó÷èòå ìàññó ïîëîæèòåëüíûõ 
ýìîöèé îò îáùåíèÿ íà ôîðóìàõ, 
ãäå âàñ ïîääåðæàò, ïîäáîäðÿò è 
ïîäñêàæóò, êàê äîâåñòè íà÷àòîå 
äî êîíöà! Áûëî áû æåëàíèå, à 
Èíòåðíåò âñåãäà ïîìîæåò âîï-
ëîòèòü â æèçíü âñå âàøè ñàìûå 
ñìåëûå æåëàíèÿ! 

Ñîëíöå çàñâåòèëî ÿð÷å, ïðåäëàãàÿ ïîäñòàâèòü 
ïîä ñâîè ëó÷è ïëå÷è, ðóêè è äðóãèå ÷àñòè 
òåëà. Ïðàâäà, ïîäñòàâèòü õî÷åòñÿ íå÷òî 
ñòðîéíîå... Íî ïî÷åìó-òî îòðàæåíèå â 
çåðêàëå íå ñîâñåì óñòðàèâàåò. Ñòîèò 
çàãëÿíóòü â Èíòåðíåò è íàéòè ñïîñîá 
ïîäãîòîâêè ñåáÿ ê ïëÿæíîìó ñåçîíó! 

Во саду ли, 

Ñàäîâî-îãîðîäíûé áóì íàñòóïàåò! Íà 
óëèöå ïîòåïëåëî, à ýòî çíà÷èò, ÷òî 
ïîðà çàïàñàòüñÿ ëîïàòàìè, òÿïêàìè, 

ëþáîâüþ ê òðóäó, è îòïðàâëÿòüñÿ â ñàä, 
äàáû åãî ïåðåïàõàòü, çàñàäèòü, âûðàñòèòü è 

ñîáðàòü óðîæàé. Íî ñíà÷àëà ïîä-
ãîòîâèòüñÿ ìîðàëüíî è ñîá-

ðàòü èíôîðìàöèþ, ÷òîáû 
íå ïîïàñòü âïðîñàê.

«Âåñåëûé äà÷íèê», 
«Äà÷íàÿ äóøà» - ðóá-
ðèêè ñàéòà http://
dachnikam.ru/, óæå 
ãîâîðÿò î ìíîãîì. 

Çäåñü ëåãêî è ïîíÿòíî 
ðàññêàçûâàåòñÿ ÷òî, êîã-

äà è êóäà ñàäèòü, à âêëàäêè 
«Ñàä», «Îãîðîä», «Öâåòíèê» ïîìîãàþò 
ëåãêî ñîðèåíòèðîâàòüñÿ «ïî èíòåðåñàì». 
Ïîäðîáíûå îïèñàíèÿ è ñîâåòû êàñàòåëü-
íî êàæäîãî îâîùà îòäåëüíî âû ìîæåòå 
íàéòè íà http://www.maxisad.ru/. Çäåñü 
æå èíôîðìàöèÿ ïî óäîáðåíèþ è óâëàæ-
íåíèþ ïî÷âû, ïî áîðüáå ñ âðåäèòåëÿìè.

Äîâîëüíî èíòåðåñíî ëþáèòåëÿì ðàñ-
òåíèé áóäåò ïî÷èòàòü ñòàòüè íà http://
www.sadyogorody.ru/, â êîòîðûõ ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìû ñàäîâîäîâ è 
îãîðîäíèêîâ, ïðè÷åì ÷àñòíûå ñëó÷àè, íå 
ðàñïðîñòðàíåííûå, îïûòîì äåëÿòñÿ òå, 
êòî ó÷èëñÿ íà ñâîèõ îøèáêàõ, à òåïåðü 
ó÷èò äðóãèõ, êàê èõ èçáåæàòü.

Áîëåå ïîëíóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî 
ïîëó÷èòü íà ïîðòàëå http://fazenda-life.
ru/, ãäå ðå÷ü èäåò óæå íå òîëüêî î ôðóê-
òàõ, îâîùàõ, öâåòàõ, íî è î äèçàéíå âàøå-
ãî ó÷àñòêà, âåäü íà äà÷ó èëè â ñàä ïðåæäå 
âñåãî äîëæíî áûòü ïðèÿòíî ïðèåõàòü è 
îòäîõíóòü îò ãîðîäñêîé ñóåòû. Òàê ÷òî 
êðàñèâûå âèäû íèêòî íå îòìåíÿë, âåäü 
ñàäû — ýòî íå òîëüêî ôóíêöèîíàëüíîå 
ìåñòî äëÿ ïîñàäêè ðàñòåíèé.

Ïîäðîáíîñòè î ëàíäøàôòíîì äèçàéíå 
è ñàäîâûõ èíñòðóìåíòàõ, î áîëåçíÿõ ðàñ-
òåíèé è î äàòàõ «ïî ëóííîìó êàëåíäàðþ» 
åñòü íà http://www.sad.ru/. Çäåñü âàì 
ðàññêàæóò, è êàê äîì ïîñòðîèòü, è êàê 
óõàæèâàòü çà ðàñòåíèÿìè, è êàê îðãà-
íèçîâàòü áàðáåêþ äëÿ äðóçåé íà ñâî¸ì 
ó÷àñòêå. Íå ìåíüøå ïîëåçíîñòåé è íà 
îôèöèàëüíîì ñàéòå ãàçåòû «Ñàäîâîä» 
http://www.sadovod.spb.ru/, êîòîðàÿ, 
êñòàòè, ñóùåñòâóåò ñ 1996 ãîäà, è çà ýòî 
âðåìÿ óñïåëà íàáðàòüñÿ îïûòà è ÷èòà-
òåëüñêîé àóäèòîðèè. Çäåñü, íà÷èíàÿ ñ 
ðóáðèêè «Äëÿ íà÷èíàþùèõ ñàäîâîäîâ», 
äî «Þðèäè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè» - ïîä-
ðîáíî îïèñûâàþòñÿ òÿãîòû ñàäîâîä÷åñòâà 
è ñïîñîáû ðåøåíèÿ ïðîáëåì. Â îáùåì-òî, 
äîñòàòî÷íî ïîñåòèòü îäèí ýòîò ñàéò, ÷òî-
áû ðàçîáðàòüñÿ âî âñåõ õèòðîñòÿõ âåäåíèÿ 
ñàäîâî-îãîðîäíîãî õîçÿéñòâà.

À ðàçîáðàâøèñü — ïîðà åõàòü íà 
ó÷àñòîê, ðåàëèçîâûâàòü ïîëó÷åííûå çíà-
íèÿ. Êîïàòü, ñàäèòü, ïîëîòü, ïîëèâàòü. È 
íå çàáûâàòü ñâåðÿòüñÿ ñ ëóííûì êàëåí-
äàðåì ñàäîâîäà íà 2009 ãîä, íàïðèìåð, 
çäåñü: http://astramir.ru/garden.php.

Íî è ïîñëå òàêîé èíôîðìàöèîííîé 
ïîäãîòîâêè âîïðîñû ìîãóò âîçíèêíóòü 
äàæå ó îïûòíûõ îãîðîäíèêîâ, òàê ÷òî 
âïåðåä — ïûòàòü ïðåäëîæåííûå ñàéòû 
è google, ïîçíàâàòü íîâûå ãðàíè èñêóñ-
ñòâà âûðàùèâàíèÿ öâåòîâ, îâîùåé è 
ôðóêòîâ! 

Äëÿ íà÷àëà ñîâåòóåì çàãëÿ-
íóòü íà http://fotoshkola.
info/, ãäå óæå íà ãëàâíîé 

ñòðàíèöå âû ìîæåòå íàéòè ìíî-
ãî ëþáîïûòíîãî: äîñòóïíûì 
ÿçûêîì íàïèñàííûå ñòàòüè ñ 
ðåêîìåíäàöèÿìè è ïîøàãîâûìè 
èíñòðóêöèÿìè, ðàññ÷èòàíûå 
êàê íà «÷àéíèêîâ», òàê è íà 
òåõ, êòî áîëåå ïðîôåññèîíàëü-
íî ïîäõîäèò ê ôîòîñúåìêå è 
îáðàáîòêå ôîòîãðàôèé. Êàê 
ôîòîãðàôèðîâàòü íà óëèöå, 
íî÷üþ, íà îòäûõå, ïîä âîäîé 
(íóæíîå ïîä÷åðêíóòü), ðàññêà-
æóò ïðîôåññèîíàëû.

Òàêæå íåïëîõî îçíàêîìèòü-
ñÿ ñ ðåñóðñîì http://photo-
element.ru/, ãäå, îïÿòü æå, 
ïðàêòèêè ãîâîðÿò î òåîðèè ôî-
òîñúåìêè, áûòîâîé (çàñòîëüå, 
ïîåçäêà íà ìîðå, ïðàçäíèê), 

è ïîñòàíîâî÷íîé. Ôîòîêëóá, 
ôîðóì, ïðîâåäåíèå êîíêóð-
ñîâ äàñò âàì âîçìîæíîñòü 
ïîó÷àñòâîâàòü â æèçíè ñàéòà, 
âûñêàçàòü ñâî¸ ìíåíèå, ïîäå-
ëèòüñÿ îïûòîì èëè, íàîáîðîò, 
íàáðàòüñÿ åãî.

Êñòàòè, íåìàëî ïîëåçíîãî 
ìîæíî ïî÷åðïíóòü, èçó÷àÿ 
òâîð÷åñòâî èìåíèòûõ ôîòî-
ãðàôîâ. Äëÿ ýòîãî ñòîèò çàãëÿ-
íóòü íà ñàéò http://photonline.
ru/, ãäå âûëîæåíû ðàáîòû, 
íàïðèìåð, òàêîãî àâòîðà êàê 
Àíñåëüì Àäàìñ — îñíîâàòåëÿ 
ïåðâîãî â ìèðå ìóçåéíîãî îò-
äåëà ôîòîèñêóññòâà (â Ìóçåå 
ñîâðåìåííîãî èñêóññòâà â Íüþ-
Éîðêå), êàôåäðû ôîòîãðàôèè 
â Êàëèôîðíèéñêîé øêîëå 
èñêóññòâ è àâòîð äåñÿòêà êíèã 
ïî ôîòîäåëó. 

Åñëè æå ôîòîàïïàðàò óæå 
ñòàë ïðîäîëæåíèåì âàøåé 
ëè÷íîñòè, à ñíèìêè âûçûâàþò 
âîñõèùåííûå àõè è âçäîõè 
çíàêîìûõ è íåçíàêîìûõ ëþ-
äåé, è âû õîòèòå ïðîäîëæèòü 
«îáó÷åíèå», ïîñîâåòóåì âàì 
èçó÷èòü ïîäáîðêó êíèã ïî àä-
ðåñó http://fotoknigi.org/. 

À ïîäåëèòüñÿ óñïåøíûìè 
êàäðàìè ìîæíî íà http://www.
photostart.info (ôîòîãðàôèè ñ 
òåìàòèêîé «ïðèðîäà», «öâåòû», 
âñ¸ ñàìîå ÿðêîå è ëåòíåå íàéäåò 
ñåáå ìåñòî èìåííî çäåñü) èëè 
íà http://www.lifeisphoto.ru/ 
(áîëåå øèðîêèé òåìàòè÷åñêèé 
ñïåêòð). Ýòî ãàëåðåè ëþáè-
òåëüñêèõ ôîòî, êîòîðûå íåïðî-
ôåññèîíàëû âûêëàäûâàþò äëÿ 
òàêèõ æå, êàê îíè, «ïðîñòûõ 
ñìåðòíûõ», íî, êàê ìèíèìóì, 
îòêëèê íà ñâîå òâîð÷åñòâî 
âû ñìîæåòå ïîëó÷èòü. Êðîìå 
òîãî, âñåãäà åñòü âîçìîæíîñòü 
ïîëó÷èòü îöåíêó ýêñïåðòîâ íà 
http://club.foto.ru/, òàì æå 
ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðàáîòà-
ìè «êëàññèêîâ ôîòîèñêóññòâà» 
è òåîðåòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì 
ïî òåõíèêå ñúåìêè, à òàêæå 
ïîó÷àñòâîâàòü â êîíêóðñå. 

Åñëè æå âû îòíîñèòåñü ê 
öåíèòåëÿì êðàñèâûõ ôîòîàëü-
áîìîâ, èëè â âàøåì àðñåíàëå 
åñòü ïàðà ñíèìêîâ, äîñòîéíûõ 
ñòîÿòü â ðàìî÷êå íà ïîëêå, òî 
âàñ ÿâíî çàèíòåðåñóåò íîâàÿ 

ОБЪЕКТИВ ный взгляд óñëóãà êîìïàíèè «Ìàãèíôî» 
- ïå÷àòü ôîòîãðàôèé ÷åðåç 
Èíòåðíåò ñ ïîñëåäóþùåé äî-
ñòàâêîé íà äîì. Òî åñòü âû, íå 
âûõîäÿ èç äîìà, îòïðàâëÿåòå 
íàì ôîòîãðàôèè è ïîëó÷àåòå 
óæå ãîòîâûå ñíèìêè îò íàøå-
ãî êóðüåðà. Ïîäðîáíåå îá ýòîé 
óñëóãå ìîæíî ïî÷èòàòü íà 
ñàéòå http://fotolab.mgn.ru/. 
Ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå, 
÷òî ýòî óíèêàëüíàÿ óñëóãà â 
íàøåì ãîðîäå, çíà÷èòåëüíî 
îáëåã÷àþùàÿ æèçíü ôîòî-
ëþáèòåëÿì. Âîçüìèòå ýòî íà 
çàìåòêó!

È, ïîñëåäíèé ðåêîìåí-
äóåìûé ñàéò — http://www.
fotodelo.ru/, êîòîðûé äåëàåò 
ñòàâêó íà ëþäåé, êîòîðûå îñîç-
íàííî áåðóò â ðóêè ôîòîàïïà-
ðàò, òàêèì îáðàçîì ðåàëèçóÿ 
ñâîé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. 
Îãðîìíûé àðõèâ ñòàòåé è âîç-
ìîæíîñòü ó÷àñòèÿ â êîíêóðñàõ 
è àêöèÿõ äåëàåò ýòîò ïîðòàë 
âåñüìà ïðèâëåêàòåëüíûì è 
çàíèìàòåëüíûì.

Èíòåðíåò äàåò áåçãðàíè÷-
íûå âîçìîæíîñòè äëÿ ñàìîðå-
àëèçàöèè è îáó÷åíèÿ. Îòòàëêè-
âàÿñü îò îñíîâ, âû ìîæåòå ïîé-
òè äàëüøå. È, êòî çíàåò, ìîæåò 
áûòü èìåííî âàøè ôîòîãðàôèè 
ñòàíóò ñàìûì íàñòîÿùèì, 
ñàìûì êðàñèâûì îòðàæåíèåì 
ðåàëüíîñòè. Óäà÷íûõ êàäðîâ è 
òâîð÷åñêèõ èäåé! 

Достаточно 
посетить один этот 

сайт, чтобы 
разобраться во всех 
хитростях ведения 
садово-огородного 

хозяйства

Êèññ! Ñîñèñêè! ×èçç! Çíàêîìî? 
Ñ óäîâîëüñòâèåì ôîòîãðàôèðóåòå è íå 
óïóñêàåòå ìîìåíòà ñäåëàòü óäà÷íûé êàäð? 
À òóò åùå è ëåòî — ïîðà îòïóñêîâ, áóéíîé 
çåëåíè, ïîòðÿñàþùèõ ðàññâåòîâ è çàêàòîâ... 
Ïîæàëóé, ñòîèò íåìíîãî ïðîôåññèîíàëüíî 
«ïîäêîâàòüñÿ» ïåðåä íà÷àëîì ñåçîíà è 
âûáðàòü êóäà âûëîæèòü óäà÷íûå òâîðåíèÿ. 
×òîáû îáëåã÷èòü âàì æèçíü, ìû 
ïîäãîòîâèëè ïîäáîðêó îòëè÷íûõ 
ñàéòîâ äëÿ ïîêëîííèêîâ ôîòîäåëà. 

в огороде

http://www.rusmedserver.ru
http://www.hudeemtut.ru
http://www.dietaonline.ru
http://www.fitnesshome.ru
http://www.myjane.ru
http://www.dachnikam.ru
http://www.maxisad.ru
http://www.sadyogorody.ru
http://www.fazenda-life.ru
http://www.sad.ru
http://www.sadovod.spb.ru
http://astramir.ru/garden.php
http://fotoshkola.info
http://photoelement.ru
http://photonline.ru
http://fotoknigi.org
http://www.photostart.info
http://www.lifeisphoto.ru
http://www.club.foto.ru
http://www.fotolab.mgn.ru
http://www.fotodelo.ru
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Àíåêäîòû
paf: íå ôèðìà, à äóð-

äîì. äèðåêòîð, ñîñòîÿòåëü-
íûé ìóæèê 40 ëåò, ïðèíåñ ñ 
óëèöû ãðîìàäíîãî æóêà è ñèäèò ïóãàåò 
çàìäèðåêòîðà - ìîðàëüíî êðåïêóþ æåí-
ùèíó 45 ëåò, ñïîñîáíóþ âåñòè áèçíåñ è 
ïîñûëàòü  ïîñòàâùèêîâ, âèçæèò íà âåñü 
îôèñ è æóòêî áîèòñÿ æóêà.

  

antonnb: Êðèïòî Ïðî ñåé÷àñ ïåðå-
óñòàíàâëèâàëè

antonnb: áóõãàëòåð ãîâîðèò: «-ß 
äàì òðóáî÷êó áîëåå îïûòíîìó ñïåöè-
àëèñòó» 

antonnb: áåðåò ýòîò áîëåå îïûò-
íûé òðóáêó è ñïðàøèâàåò: «-À äèñê 
áëåñòÿùåé ñòîðîíîé ââåðõ èëè âíèç 
âñòàâëÿòü?»...

  

little_sau:
×èòàþ ñîîáùåñòâî «îòäàì_äàðîì» 

- òàì òåìà: «Ñàìåö àìàäèíà ïåðååäåò 
æèòü ê ñàìêå» - ìèíóòó ïåðå÷èòûâàë, 
ïîêà ïîíÿë, ÷òî ýòî ïðî ïòè÷åê, à íå 
ïðî àäìèíîâ.

  

Twixy: íó ÿ ïðîñòî îáû÷íî ïî 
ðåöåïòó ãîòîâëþ ìÿñî, áåç èìïðîâè-
çàöèé )

Electro[NIK]: ÿ îáû÷íî òîæå íå 
èìïðîâèçèðóþ, à äîâåðÿþ æàðèòü 
ìÿñî ìàìå

Electro[NIK]: ýòîò ñòàðûé, ïðîâåðåí-
íûé ðåöåïò äîñòàëñÿ ìíå åù¸ îò ïàïû!íûé ðåöåïò äîñòàëñÿ ìíå åù¸ îò ïàïû!

 

íûé ðåöåïò äîñòàëñÿ ìíå åù¸ îò ïàïû!

 

íûé ðåöåïò äîñòàëñÿ ìíå åù¸ îò ïàïû!

Anutka: Íåäàâíî ùåëêàëà êàíàëà-
ìè íà ÒÂ, çàäåðæàëàñü íà Nationale 
Geografic. Íà ýêðàíå êàðòèíêà: «Çà-
ñíåæåííàÿ ïîëÿíà â ëåñó. Ñòàÿ âîëêîâ 
îêðóæèëà êðóïíîãî îëåíÿ è ïûòàåòñÿ 
åãî çàâàëèòü.»

Ãîëîñ çà êàäðîì: «Âîëêè ïðåäïî÷è-
òàþò êðóïíóþ äîáû÷ó. Íà ÊÐÎÊÎÄÈ-
ËÎÂ (!)è äðóãèõ ãðûçóíîâ îíè îáû÷íî 
íå îõîòÿòñÿ».

Çàäóìàëàñü... Ñòàëà ïðåäñòàâëÿòü 
êàê áåäíûé êðîêîäèëü÷èê-ãðûçóí ïî 
ñóãðîáàì óáåãàåò îò ãîëîäíûõ âîëêîâ... 
Æóòü...

  

<jack> Òàíüêà, ñìåðòè ìîåé õî-
÷åøü?

<Òàíüêà> äà íåò
<jack> íóæíîå ïîä÷åðêíóòü?

  

îíà: Òåáå ïðèøëî ñîîáùåíèå ñ 
íîìåðà «Äåêàíàò»

îíà: Îíè èíòåðåñóþòñÿ, ïðîñíóëñÿ 
ëè «èõ çàéêà» èëè åùå íåò

îíà: Òàê ÷òî ó òåáÿ ñåé÷àñ äâà âû-
õîäà - ëèáî ìû âìåñòå åäåì â äåêàíàò, 
è òû ïðè ìíå çäîðîâàåøüñÿ ñî ñâîèì 
äåêàíîì ñëîâàìè «Ïðèâåò, Çàéêà»

îíà: èëè òû ïîäúåçæàåøü ê ìîåìó 
äîìó, ñîáèðàòü ñâîè âåùè÷êè ïîä 
îêíàìè!!!

îí:áëèèèí
îí: Ïîåõàëè â äåêàíàò :-*

  

Âñå ñàìûå ñìåøíûå àíåêäîòû 
è èñòîðèè ÷èòàéòå 

íà http://forum.mgn.ru, 
ðàçäåë «Þìîð»

Âàæíî

Îïëàòà óñëóã:
 ñ ïîìîùüþ êàðò ýêñïðåññ-îïëàòû;
 òåðìèíàëû ÅÐÊÖ (îïëàòà óñëóã êàáåëüíîãî ÒÂ)

 â áàíêîìàòàõ «ÊðåäèòÓðàëÁàíê» 
 ÷åðåç Èíòåðíåò ïî ñèñòåìå«ÒåëåÁàíê»
 â îôèñàõ êîìïàíèè, ðàñïîëîæåííûõ ïî àäðåñàì:

Âû åùå íå ÿâëÿåòåñü àáîíåíòîì «Ìàãèíôî»? Òîãäà íàïîìèíàåì - äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ïîäêëþ÷èòü óñëóãè «Ìàãèíôî» Âàì íå íóæíî íèêóäà èäòè! Äîñòàòî÷íî ïðîñòî 
ïîçâîíèòü è óæå â áëèæàéùåå âðåìÿ Âû áóäåòå íàñëàæäàòüñÿ ìèðîì Êàáåëüíîãî 
òåëåâèäåíèÿ è Èíòåðíåò. Âíèìàíèå! Ïîäêëþ÷åíèå áåñïëàòíî. 

12 ëåò íà ðûíêå òåëåêîììóíèêàöèé
 Äîñòóïíûå òàðèôíûå ïëàíû
 Êðóãëîñóòî÷íàÿ ñëóæáà òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêè

Ïðè ïîäêëþ÷åíèè Âû ïîëó÷àåòå:
 âûñîêîñêîðîñòíîé âûõîä â Èíòåðíåò;
 íåîãðàíè÷åííûé äîñòóï ê ðåñóðñàì ìóëü-

òèìåäèéíîé ñåòè (âèäåî, ìóçûêà, ïðîãðàì-
ìû, èãðû — áîëåå 10 ìèëëèîíîâ ôàéëîâ);

ïð. Ê.Ìàðêñà, 152
ïð. Ê.Ìàðêñà, 141
ïð. Ê.Ìàðêñà, 104

óë. Ëåñîïàðêîâàÿ, 97
óë. Êàëèíèíà, 20
ïð. Ê.Ìàðêñà, 179 

Подключение бесплатно Подключайся! 49-69-00

Îïëàòà óñëóã:
 ñ ïîìîùüþ êàðò ýêñïðåññ-îïëàòû;
 òåðìèíàëû ÅÐÊÖ (îïëàòà óñëóã êàáåëüíîãî ÒÂ) òåðìèíàëû ÅÐÊÖ (îïëàòà óñëóã êàáåëüíîãî ÒÂ)

 â áàíêîìàòàõ «ÊðåäèòÓðàëÁàíê» 
 ÷åðåç Èíòåðíåò ïî ñèñòåìå«ÒåëåÁàíê»

 Êðóãëîñóòî÷íàÿ ñëóæáà òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêè

Ãëÿäÿ êàêèì óñïåõîì ïîëü-
çóþòñÿ íàøè àêöèè, ìû ñ 
óäîâîëüñòâèåì ïðèäóìûâàåì 

âñå íîâûå è íîâûå ñïîñîáû 
äàðèòü âàì ïîäàðêè. À ëåòî 
— ýòî îñîáîå âðåìÿ ãîäà: êà-
ëåíäàðíûõ ïðàçäíèêîâ íå òàê 
óæ ìíîãî, íî çàòî ýòî ñàìûé 

ëó÷øèé ñåçîí îòïóñêîâ è… 
ñâàäåáíûõ öåðåìîíèé! 

Ìû ðåøèëè íå ïðîïóñêàòü 
òàêîé âàæíûé ìîìåíò â âàøåé 
æèçíè, êàê áðàêîñî÷åòàíèå, 
è ïîäãîòîâèëè ñïåöèàëüíóþ 
àêöèþ:  åñëè âû ðåøèëè óçàêî-
íèòü ñâîè îòíîøåíèÿ â ïåðèîä 

ñ 1 èþíÿ ïî 31 àâãóñòà 2009 
ãîäà ìû äàðèì âàì ïîäàðîê — 
ìåñÿö áåñïëàòíîãî Èíòåðíåòà è 
áåñïëàòíîå ïîäêëþ÷åíèå*! Äëÿ 
ýòîãî âàì âñåãî ëèøü íóæíî 
ïðèäòè â ëþáîé íàø îôèñ ñî 
ñâèäåòåëüñòâîì î áðàêå è ïàñ-
ïîðòîì îäíîãî èç ñóïðóãîâ. 

Èíòåðíåò — âìåñòå ñ êîø-
êîé è íîâîé ìåáåëüþ äîëæåí 
âîéòè â äîì, ÷òîáû ïðèíåñòè 
ñ÷àñòüå â âàøó ñåìåéíóþ æèçíü. 
Óñòðîéòå ñåáå ìåäîâûé ìåñÿö ñ 
Èíòåðíåòîì «Ìàãèíôî»! 

* Ïîäêëþ÷åíèå âîçìîæíî 
òîëüêî ïðè íàëè÷èè òåõíè-
÷åñêîé âîçìîæíîñòè. Ïðîâå-
ðèòü ýòî ìîæíî ïî òåëåôîíó: 
49-69-00. 

Горько! Или Медовый месяц с «Магинфо»

 «Экстрим»,     «Комфорт», 
«Актив» ! 

Ïîêîðÿé èíòåðíåò-ïðîñòîðû
âìåñòå ñ íàìè!

*â ñåòè «Ìàãèíôî»

У нас самые лучшие 
безлимитные тарифы!*

Íî â èòîãå, ïîñëå äîëãèõ 
ñïîðîâ è îáñóæäåíèé, 
ìû ðåøèëè îòäàòü ïðåä-

ïî÷òåíèå ðèñóíêó... (â ýòîì 
ìåñòå áàðàáàííàÿ äðîáü!) 
Âàäèìà Êàãàðìàíîâà! Åãî 
Ïèíãâèíåíîê ïîêàçàëñÿ íàì 
ñàìûì îáàÿòåëüíûì, ê òîìó 
æå ðèñóíîê áûë âûïîëíåí íà 
êîìïüþòåðå. 

Âðó÷àòü îáåùàííûé òîðò-
ìîðîæåííîå ïîåõàë ñàì Ïèí-
ãâèí÷èê. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî 
òàêîå ñîáûòèå íå êàæäûé äåíü 
ñëó÷àåòñÿ â æèçíè îäèííàäöà-
òèëåòíèõ ìàëü÷èêîâ, à ïîòîìó 
Âàäèì ïðèãëàñèë ñâîèõ äðóçåé 
è ìëàäøóþ ñåñòðåíêó. Â èòîãå 

ïîëó÷èëñÿ ìàëåíüêèé èìïðîâè-
çèðîâàííûé ïðàçäíèê ñ Ïèíã-
âèíîì, âåñåëûìè ôîòîãðàôèÿ-
ìè è òîðòîì-ìîðîæåííûì.  

Ðåáÿòèøêè îñòàëèñü äî-
âîëüíû, à ìàìà Âàäèìà ïîòîì 
ïðèçíàëàñü:

– «Ìû ñîâñåì íåäàâíî 
ïîëüçóåìñÿ óñëóãàìè «Ìàãèí-
ôî», íî î÷åíü äîâîëüíû ýòîìó. 
Ìû ðàäû, ÷òî âû ïðîâîäèòå 
òàêèå çàìå÷àòåëüíûå êîíêóðñû. 
Ñïàñèáî âàì áîëüøîå!» 

À íàø Ïèíãâèí÷èê ïðè-
îáðåë ñåáå íîâûõ äðóçåé è 
êðàñèâûé ïîðòðåò, êîòîðûé îí 
îáåùàë ïîâåñèòü íà ñòåíêó è 
ëþáîâàòüñÿ èì! 

Портрет Пингвинчика
Äâà ìåñÿöà íàçàä ìû îáúÿâèëè êîíêóðñ 
íà ëó÷øèé ðèñóíîê íàøåãî Ïèíãâèíåíêà. 
Çà ýòî âðåìÿ ìû ïîëó÷èëè äåñÿòêè 
ñàìûõ ðàçíûõ èçîáðàæåíèé íàøåãî äðóãà, 
è äîëãî íå ìîãëè âûáðàòü ïîáåäèòåëÿ, 
âåäü êàæäûé ðèñóíîê ïî-ñâîåìó 
òðîãàòåëåí è óíèêàëåí. 
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